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Plts   StNr   Naam                       Vereniging/Woonplts   GbJr  Uitsl  Categ  Tijd      Km/Uur  Tijd/Km

-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  --------  ------  -------

    1    512  Danny Koppelman            Hoge Hexel            1997      1e M          8:16  18,145     3:18 

    2    900  Abdulwahid Kaya            AV Rijssen            1998      2e M          8:21  17,964     3:20 

    3    502  Wilbert Dennekamp          AV Rijssen            1999      3e M          8:22  17,928     3:20 

    4    511  Joris Roosink              AV Rijssen            1998      4e M          8:57  16,760     3:34 

    5    901  Andu Vollema               Hanzesport            1999      5e M          8:59  16,698     3:35 

    6    506  Thomas Mudde               Daventria             2000      6e M          9:16  16,187     3:42 

    7    509  Susan van Weperen          LSV Invictus          1998      1e V          9:38  15,571     3:51 

    8    508  Roy van Os                 Atletics Nijverdal    1999      7e M          9:44  15,411     3:53 

    9    902  Silke Jonkman              Haren                 1997      2e V          9:58  15,050     3:59 

   10    503  Lisanne Wiggers            Marathon Pim Mulier   1999      3e V         10:04  14,901     4:01 

   11    516  Elke Pronk                 Hellendoorn           2000      4e V         10:05  14,876     4:02 

   12    510  Daniël de Vries            Atletics Nijverdal    1998      8e M         10:25  14,400     4:10 

   13    501  Merel Wevers               AV '34                1999      5e V         10:27  14,354     4:10 

   14    504  Laurien te Nijenhuis       Marathon Pim Mulier   1997      6e V         10:34  14,196     4:13 

   15    500  Jorn Tijhuis               Nijverdal             1999      9e M         10:59  13,657     4:23 

   16    910  lichelle Scholing          Hengelo Ov            2000      7e V         11:09  13,453     4:27 

   17    515  Caya Slinkman              Rijssen               1997      8e V         11:17  13,294     4:30 

   18    518  Norwien Bruinsma           Nijverdal             1998      9e V         11:19  13,255     4:31 

   19    520  Wies Jacobs                Almelo                2000     10e V         11:43  12,802     4:41 

   20    507  Margo Schippers            AV Rijssen            2001     11e V         12:04  12,431     4:49 

   21    912  Esther Borghuis            Rijssen               1999     12e V         12:16  12,228     4:54 

   22    914  Laura Ruijs                Rijssen               1999     13e V         12:22  12,129     4:56 

   23    904  Tim Swabbedissen           Rijssen               2000     10e M         12:29  12,016     4:59 

   24    514  Anouk Weustink             TION                  2000     14e V         12:30  12,000     5:00 

   25    505  Ruben Steenbergen          AV Rijssen            2001     11e M         12:34  11,936     5:01 

   26    906  Daniël van Voorthuizen     Rijssen               1998     12e M         12:36  11,905     5:02 

   27    916  Sander Mensink             Markelo               2000     13e M         12:41  11,827     5:04 
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