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    1    150  Seb Wiggemans (CLO)        Daventria             1995      1e Msen       8:24     8:38    17:02  17,613    3:24 

    2    248  Danny Koppelman            ACO Van Elderen       1997      2e Msen       8:24     8:51    17:15  17,391    3:27 

    3    349  Martijn Oonk               Enschede              1993      3e Msen       9:02     9:09    18:11  16,499    3:38 

    4    155  Branco van Minnen          Marathon Pim Mulier   1992      4e Msen       9:01     9:15    18:15  16,438    3:39 

    5    824  Pim Bakker                 Rijssen               2001      5e Msen       9:19     9:46    19:04  15,734    3:48 

    6    174  Jessie Muller              Holten                1994      6e Msen       9:23     9:48    19:11  15,639    3:50 

    7    345  Bart Nijland               Markelo               1992      7e Msen       9:23     9:53    19:16  15,571    3:51 

    8    771  Mark groot Bronsvoort      Marienheem            1987      8e Msen       9:28     9:50    19:17  15,557    3:51 

    9    772  Ynze Keulstra              Enschede              1995      9e Msen       9:29     9:51    19:20  15,517    3:52 

   10    300  Marc Averesch              AV Rijssen            1996     10e Msen       9:23    10:02    19:24  15,464    3:52 

   11    168  Michel van der Heide       Goor '75              1970      1e M40        9:33     9:53    19:26  15,437    3:53 

   12    320  Ellen van der Kolk         TION                  1998      1e Vsen       9:43     9:52    19:34  15,332    3:54 

   13    353  Yannick Mijsters           Holten                1996     11e Msen       9:39     9:56    19:34  15,332    3:54 

   14    791  Peter Bruinsma             Nijverdal             1971      2e M40        9:42    10:01    19:42  15,228    3:56 

   15    284  Bertil Krukkert            Atletics Nijverdal    1965      1e M50        9:48    10:06    19:54  15,075    3:58 

   16    319  Maarten Renkema            Hengelo               1990     12e Msen       9:46    10:11    19:56  15,050    3:59 

   17    336  Jorrit Stokvis             Hengelo Ov            1974      3e M40        9:42    10:29    20:11  14,864    4:02 

   18    333  Elke Pronk (CLO)           Hellendoorn           2000      2e Vsen       9:59    10:19    20:17  14,790    4:03 

   19    184  Davied Meerstra            Daventria             1992     13e Msen       9:59    10:24    20:23  14,718    4:04 

   20    275  Rick Lammertink (CLO)      AV '34                1986     14e Msen       9:50    10:34    20:24  14,706    4:04 

   21    281  Thijs Blikmans             Almelo                1981     15e Msen       9:53    10:37    20:29  14,646    4:05 

   22    188  Andy de Jong               Holten                1975      4e M40       10:02    10:36    20:38  14,540    4:07 

   23    307  Arne Wessels               Markelo               1982     16e Msen      10:23    10:20    20:42  14,493    4:08 

   24    804  Yvonne Meijer              Witharen              1979      1e V35       10:08    10:34    20:42  14,493    4:08 

   25    310  Robert Leussenkamp         Neede                 1965      2e M50       10:09    10:36    20:45  14,458    4:09 

   26    798  Mart                       Rijssen               1995     17e Msen      10:18    10:34    20:51  14,388    4:10 

   27    794  Gerja Zielman              Heino                 1980      2e V35       10:19    10:34    20:52  14,377    4:10 

   28    795  Ronald Schotman            Heino                 1976      5e M40       10:18    10:45    21:03  14,252    4:12 

   29    305  Richard Dekker             Atletics Nijverdal    1975      6e M40       10:12    10:55    21:06  14,218    4:13 

   30    318  Niels van Coeverden        Holten                1995     18e Msen       9:56    11:15    21:10  14,173    4:14 

   31    308  Joost Postmus              AV Rijssen            1992     19e Msen      10:20    11:04    21:23  14,030    4:16 

   32    203  Remy van der Beek          Enschede              1981     20e Msen      10:16    11:12    21:27  13,986    4:17 

   33    260  Jan Noeverman              Rijssen               1971      7e M40       10:37    10:58    21:35  13,900    4:19 

   34    761  Brigit Landewe             Enschede              1965      1e V50       10:36    11:07    21:42  13,825    4:20 

   35    309  Richard Beldman            Holten                1956      1e M60       11:01    10:47    21:47  13,772    4:21 

   36    230  Martin Roosink             Markelo               1973      8e M40       10:49    11:13    22:02  13,616    4:24 

   37    792  Johan Lohuis               Rijssen               1960      3e M50       10:58    11:07    22:04  13,595    4:24 

   38    337  Marcello van den Brink     Goor '75              1999     21e Msen      10:27    11:43    22:09  13,544    4:25 

   39    200  Rachel Sanderman-Rozenkam  AV Rijssen            1992      3e Vsen      11:02    11:12    22:13  13,503    4:26 

   40    290  William Molenaar           Rijssen               1987     22e Msen      11:06    11:10    22:16  13,473    4:27 

   41    192  Rene Nijman                Goor '75              1971      9e M40       11:12    11:09    22:20  13,433    4:28 

   42    814  Rene Willemsen             Hellendoorn           1990     23e Msen      10:45    11:36    22:21  13,423    4:28 

   43    341  Jasper Hengstman           Atletics Nijverdal    1991     24e Msen      11:05    11:25    22:30  13,333    4:30 

   44    777  Jan Groot                  Amersfoort            1963      4e M50       11:07    11:30    22:36  13,274    4:31 

   45    776  Tom Wouda                  Goor                  1995     25e Msen      11:00    11:38    22:38  13,255    4:31 

   46    807  Martin Keen                Twello                1989     26e Msen      11:38    11:02    22:39  13,245    4:31 

   47    214  Sanne Averesch             AV Rijssen            1999      4e Vsen      11:00    11:42    22:42  13,216    4:32 

   48    323  Penny Hope                 Almelo                1969      3e V35       11:09    11:39    22:47  13,168    4:33 

   49    823  Marcel Woestenenk          Markelo               1976     10e M40       11:02    11:49    22:50  13,139    4:34 

   50    786  Theo Schootman             Neede                 1949      2e M60       11:19    11:37    22:56  13,081    4:35 
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   51    780  G. Terlouw                 Kootwijkerbroek       1997     27e Msen      11:12    11:49    23:00  13,043    4:36 

   52    270  Koen Onderwater            Holten                1998     28e Msen      11:25    11:37    23:01  13,034    4:36 

   53    770  Arne Oplaat                Diepenheim            1969     11e M40       11:21    11:54    23:14  12,912    4:38 

   54    289  Chantal Wiggers            Marathon Pim Mulier   1997      5e Vsen      11:18    11:57    23:15  12,903    4:39 

   55    187  Jorn Tijhuis               Atletics Nijverdal    1999     29e Msen      11:40    12:02    23:41  12,667    4:44 

   56    175  Jasper Siemerink           Rijssen               1993     30e Msen      11:53    11:49    23:42  12,658    4:44 

   57    177  Anja Hofman                LAAC Twente           1964      2e V50       11:41    12:10    23:50  12,587    4:46 

   58    818  Patrick Slaghekke          Markelo               1968     12e M40       11:38    12:23    24:01  12,491    4:48 

   59    787  Linda Eektimmerman         Zwolle                1985      6e Vsen      12:02    12:04    24:05  12,457    4:49 

   60    198  Laurien te Nijenhuis       Marathon Pim Mulier   1997      7e Vsen      11:43    12:36    24:19  12,337    4:51 

   61    222  Gerwin Beunk               AV Rijssen            1972     13e M40       12:07    12:14    24:21  12,320    4:52 

   62    197  Mathijs Nijkamp            Rijssen               1990     31e Msen      12:13    12:16    24:29  12,253    4:53 

   63    208  Aldo Mulder                Nijverdal             1966      5e M50       11:53    12:39    24:32  12,228    4:54 

   64    762  Jos Keulstra               Enschede              1962      6e M50       12:10    12:25    24:35  12,203    4:55 

   65    254  Gerjan Noeverman           Rijssen               2002     32e Msen      12:04    12:35    24:38  12,179    4:55 

   66    249  Emiel Boerkamp             Atletics Nijverdal    1980     33e Msen      11:57    12:45    24:41  12,154    4:56 

   67    186  Peter Tijhuis              Atletics Nijverdal    1970     14e M40       12:16    12:30    24:45  12,121    4:57 

   68    775  Peter ter Harmsel          Apeldoorn             1970     15e M40       12:07    12:40    24:46  12,113    4:57 

   69    189  Wim Middelesch             AV Rijssen            1969     16e M40       12:16    12:31    24:47  12,105    4:57 

   70    817  D. Pruntel                 Borculo               1985     34e Msen      12:37    12:13    24:49  12,089    4:57 

   71    235  Wim Nijkamp                Rijssen               1958      7e M50       12:13    12:38    24:51  12,072    4:58 

   72    766  Ard Wessels                Rijssen               1970     17e M40       12:07    12:51    24:57  12,024    4:59 

   73    241  Arjan Busscher             AV Rijssen            1970     18e M40       12:15    12:43    24:58  12,016    4:59 

   74    326  Suzanne van der Meulen     Schalkhaar            1975      4e V35       12:03    13:00    25:02  11,984    5:00 

   75    286  Remco Jansen               Rijssen               1988     35e Msen      12:03    13:01    25:03  11,976    5:00 

   76    327  Remco ter Brake            Holten                1990     36e Msen      12:05    13:02    25:07  11,944    5:01 

   77    234  Mariska Huijssoon          Nijverdal             1981      5e V35       12:18    12:51    25:08  11,936    5:01 

   78    233  Harald Huijssoon           Atletics Nijverdal    1981     37e Msen      12:16    12:54    25:09  11,928    5:01 

   79    196  Jakob Renkema              Atletics Nijverdal    1956      3e M60       12:09    13:04    25:13  11,897    5:02 

   80    797  Hans Lammertink            Geesteren             1965      8e M50       12:40    12:37    25:17  11,866    5:03 

   81    782  Davitha van der Kuilen     Kootwijkerbroek       1987      8e Vsen      12:37    12:41    25:18  11,858    5:03 

   82    317  Harry van Coeverden        Holten                1963      9e M50       12:37    12:45    25:22  11,827    5:04 

   83    781  P. Terlouw                 Kootwijkerbroek       1964     10e M50       12:37    12:51    25:27  11,788    5:05 

   84    799  Patrick Kelder             Vriezenveen           1984     38e Msen      12:43    12:47    25:29  11,772    5:05 

   85    274  Remco Spoolder             Nijverdal             1990     39e Msen      12:25    13:09    25:33  11,742    5:06 

   86    194  Geertje van Hoek           Loopgroep Oegstgeest  1986      9e Vsen      12:33    13:06    25:39  11,696    5:07 

   87    313  Benno Braamhaar            Rijssen               1950      4e M60       12:50    12:50    25:40  11,688    5:08 

   88    202  André Lankamp              AV Rijssen            1975     19e M40       12:40    13:00    25:40  11,688    5:08 

   89    344  Sophie Kolkman             AV Rijssen            1996     10e Vsen      12:12    13:31    25:43  11,666    5:08 

   90    815  Tom van den Belt           Utrecht               1990     40e Msen      12:21    13:23    25:44  11,658    5:08 

   91    299  Stefan Steenbergen         AV Rijssen            2003     41e Msen      12:29    13:26    25:55  11,576    5:11 

   92    158  Emiel Willemsen            Almelo                1976     20e M40       12:41    13:26    26:06  11,494    5:13 

   93    346  Rob Bonhof                 Enschede              1989     42e Msen      12:34    13:36    26:10  11,465    5:14 

   94    161  Judith Jansen Eupe         AV Rijssen            1979      6e V35       12:46    13:26    26:12  11,450    5:14 

   95    332  Marloes Bults              Hengelo Ov            1982     11e Vsen      12:44    13:36    26:20  11,392    5:16 

   96    803  Lilly Telgenkamp           Nijverdal             2002     12e Vsen      12:38    13:46    26:24  11,364    5:16 

   97    755  Henri Wanschers            Almelo                1964     11e M50       13:02    13:25    26:27  11,342    5:17 

   98    195  Wilco Nijkamp              Rijssen               1988     43e Msen      12:52    13:39    26:30  11,321    5:18 

   99    239  Dennis Boerkamp            Atletics Nijverdal    1975     21e M40       13:01    13:32    26:33  11,299    5:18 

  100    247  Chantal Kinds              Hellendoorn           1974      7e V35       13:26    13:09    26:34  11,292    5:18 
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  101    266  Pedro Prinsen              SISU                  1962     12e M50       13:08    13:27    26:35  11,285    5:19 

  102    171  Matthijs Wessels           Rijssen               1999     44e Msen      12:23    14:17    26:40  11,250    5:20 

  103    236  Gerrit Claessen            Nijverdal             1985     45e Msen      13:07    13:36    26:43  11,229    5:20 

  104    244  Mariëlle Lankamp           AV Rijssen            1974      8e V35       13:13    13:31    26:44  11,222    5:20 

  105    170  Henk Schaap                Haarlemmermeer        1947      5e M60       13:15    13:37    26:51  11,173    5:22 

  106    790  Caya Slinkman              Rijssen               1997     13e Vsen      13:04    13:57    27:00  11,111    5:24 

  107    339  Joanne Brunnekreef         Rijssen               1984     14e Vsen      13:02    14:04    27:05  11,077    5:25 

  108    282  Bert Rietman               AV Holten             1967     22e M40       13:45    13:26    27:10  11,043    5:26 

  109    211  Lisanne Jimmink            Markelo               1993     15e Vsen      13:38    13:34    27:11  11,036    5:26 

  110    256  Carlijn Schutte            Holten                2000     16e Vsen                        27:11  11,036    5:26 

  111    793  Evelien Buunk              Borculo               1989     17e Vsen      14:25    12:48    27:12  11,029    5:26 

  112    296  Sabine Schoolen            Holten                1987     18e Vsen      13:20    13:55    27:14  11,016    5:26 

  113    297  Rob Schrijver              Holten                1984     46e Msen      13:20    13:55    27:14  11,016    5:26 

  114    295  Hans Jansen                AV Holten             1963     13e M50       13:10    14:07    27:17  10,996    5:27 

  115    215  Herman Franck              Borculo               1958     14e M50       13:01    14:20    27:20  10,976    5:28 

  116    813  Marco Arkes                Goor                  1976     23e M40       14:24    13:00    27:23  10,956    5:28 

  117    223  Dick ten Bolscher          Rijssen               1976     24e M40       13:58    13:26    27:23  10,956    5:28 

  118    225  Lotte Viet                 Nijverdal             1988     19e Vsen      13:37    13:55    27:31  10,902    5:30 

  119    232  Carin Scholte              Hellendoorn           1963      3e V50       13:46    13:55    27:40  10,843    5:32 

  120    272  Jans Vincent               AV Rijssen            1948      6e M60       13:39    14:05    27:43  10,824    5:32 

  121    763  Johan Kippers              Wierden               1958     15e M50       13:53    14:00    27:53  10,759    5:34 

  122    262  Miriam Smits               SISU                  1969      9e V35       13:43    14:17    27:59  10,721    5:35 

  123    221  Gert-Jan Harbers           Rijssen               1981     47e Msen      13:59    14:04    28:02  10,702    5:36 

  124    278  Jan Assink                 AV Rijssen            1948      7e M60       13:38    14:25    28:03  10,695    5:36 

  125    765  Ilonie Wessels             Rijssen               1975     10e V35       13:32    14:32    28:03  10,695    5:36 

  126    216  Emiel Dasselaar            Nijverdal             1977     48e Msen      13:06    15:08    28:14  10,626    5:38 

  127    808  Jan Dasselaar              Rijssen               1987     49e Msen      14:10    14:05    28:15  10,619    5:39 

  128    816  Miranda Tackenkamp         Borculo               1989     20e Vsen      14:27    14:03    28:29  10,532    5:41 

  129    754  Rutger Zonnebeld           Nijverdal             1994     50e Msen      14:31    14:12    28:42  10,453    5:44 

  130    167  Erna Busscher              AV Rijssen            1972     11e V35                         28:59  10,351    5:47 

  131    819  Henk van Otegem            Hengelo               1942      8e M60                         28:59  10,351    5:47 

  132    334  Helma Nikkels              Holten                1980     12e V35       14:24    14:37    29:00  10,345    5:48 

  133    191  Nick Eshuis                Nijverdal             1990     51e Msen                        29:05  10,315    5:49 

  134    207  Harry Meijer               AV Rijssen            1955      9e M60                         29:08  10,297    5:49 

  135    342  Judith Nieuwenhuis         Rijssen               1990     21e Vsen                        29:10  10,286    5:50 

  136    757  Jan Kwakkel                Vroomshoop            1969     25e M40                         29:13  10,268    5:50 

  137    812  Raymond Krabbenbos         Goor                  1977     52e Msen                        29:16  10,251    5:51 

  138    263  Paula Boerkamp             Hellendoorn           1981     13e V35                         29:25  10,198    5:53 

  139    255  Tonny Schutte              AV Holten             1963     16e M50                         29:34  10,147    5:54 

  140    231  Guus Westerink             Wierden               1962     17e M50                         30:02   9,989    6:00 

  141    229  Erica Tijink               AV Rijssen            1968     14e V35                         30:04   9,978    6:00 

  142    325  Dini Wolters               Twenterand            1959      4e V50                         30:04   9,978    6:00 

  143    277  Elly Graven                AV Rijssen            1951      5e V50                         30:07   9,961    6:01 

  144    354  Jan Lichtenberg            Rijssen               1958     18e M50                         30:08   9,956    6:01 

  145    348  Miranda Felix              Atletics Nijverdal    1974     15e V35       14:30    15:54    30:23   9,874    6:04 

  146    801  Derk Hendriks              Sibculo               1968     26e M40                         30:35   9,809    6:07 

  147    250  Jan van Pijkeren           AV Rijssen            1944     10e M60                         30:46   9,751    6:09 

  148    796  H. Bruins                  Enter                 1975     27e M40                         30:54   9,709    6:10 

  149    224  Niels Baars                Enschede              1982     53e Msen                        31:01   9,672    6:12 

  150    218  Rianne Rutten              Hengelo Ov            1988     22e Vsen                        31:11   9,621    6:14 
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  151    212  Laura Nijkamp              Rijssen               1990     23e Vsen                        31:16   9,595    6:15 

  152    228  Bianca Bastiaans-Boers     Nijverdal             1975     16e V35                         31:17   9,590    6:15 

  153    822  Lindsay van den Burg       Goor                  1994     24e Vsen                        31:18   9,585    6:15 

  154    162  Lisa Pijffers              Zuna                  1992     25e Vsen                        31:21   9,569    6:16 

  155    154  Lianne Nijkamp             Rijssen               1992     26e Vsen                        31:22   9,564    6:16 

  156    283  Yasminn Kreijkes           AV Rijssen            2001     27e Vsen                        31:25   9,549    6:17 

  157    304  Karina Tjoink              Markelo               1975     17e V35                         31:26   9,544    6:17 

  158    352  Yara Telgenkamp            Atletics Nijverdal    2001     28e Vsen                        32:01   9,370    6:24 

  159    802  Carolien Telgenkamp        Nijverdal             1970     18e V35                         32:06   9,346    6:25 

  160    338  Marga ten Hove             Atletics Nijverdal    1968     19e V35                         32:20   9,278    6:28 

  161    331  Tallechien Lohuis          Nijverdal             1986     29e Vsen                        32:25   9,254    6:29 

  162    193  Wim Siemerink              Rijssen               1969     28e M40                         32:26   9,250    6:29 

  163    330  Anauk Broekmate            nijverdal             1988     30e Vsen                        32:26   9,250    6:29 

  164    758  Mandy Dommerholt           Bathmen               1991     31e Vsen                        32:28   9,240    6:29 

  165    287  Hans Lohuis                Atletics Nijverdal    1974     29e M40                         32:30   9,231    6:30 

  166    151  Christa Haarkamp           AV Rijssen            1985     32e Vsen                        32:46   9,156    6:33 

  167    181  Annuska Strunk             AV Rijssen            1974     20e V35                         32:46   9,156    6:33 

  168    205  Annelinde Jongejan         Atletics Nijverdal    1997     33e Vsen                        32:52   9,128    6:34 

  169    204  Britt Beltman              Nijverdal             1997     34e Vsen                        32:52   9,128    6:34 

  170    350  Sandra Karkdijk            Atletics Nijverdal    1971     21e V35                         32:59   9,096    6:35 

  171    820  Rianne Brummelman          Goor                  1984     35e Vsen                        33:06   9,063    6:37 

  172    243  Celina Staman-Paalman      Rijssen               1988     36e Vsen                        33:07   9,059    6:37 

  173    190  Joice Schutte              Nijverdal             1993     37e Vsen                        33:15   9,023    6:39 

  174    217  Jos Rutten                 Hengelo Ov            1960     19e M50                         33:22   8,991    6:40 

  175    788  Henk van Heek              Rijssen               1953     11e M60                         33:35   8,933    6:43 

  176    199  Frank Mulhof               Markelo               1990     54e Msen                        34:14   8,763    6:50 

  177    805  Henk Hanevelt              Holten                1954     12e M60                         34:33   8,683    6:54 

  178    750  Alex Voordes               Rijssen               1966     20e M50                         35:01   8,567    7:00 

  179    303  Bert Nijland               AV Rijssen            1967     30e M40                         35:01   8,567    7:00 

  180    160  Henk Schulenburg           AV Rijssen            1949     13e M60                         35:19   8,495    7:03 

  181    779  Rozine Terlouw             Stroe                 1990     38e Vsen                        35:20   8,491    7:04 

  182    784  Henriette Bos              Kootwijkerbroek       1990     39e Vsen                        35:20   8,491    7:04 

  183    821  Sharon van den Burg        Markelo               1992     40e Vsen                        35:31   8,447    7:06 

  184    785  Irene Timmer               Nijverdal             1967      6e V50                         36:52   8,137    7:22 

  185    760  Linda Koning               Wierden               1972     22e V35                         37:26   8,014    7:29 

  186    206  Ab Koetsier                AV Holten             1946     14e M60                         37:28   8,007    7:29 

  187    753  Marc Twilhaar              Nijverdal             1994     55e Msen                        37:47   7,940    7:33 

  188    157  Anita Kolthif              Atletics Nijverdal    1968     23e V35                         37:55   7,912    7:35 

  189    237  Wilma Kampman              Nijverdal             1977     24e V35                         38:05   7,877    7:37 

  190    811  Romana Luby                Rijssen               1978     25e V35                         39:12   7,653    7:50 

  191    810  Annemarie Bijpost          Rijssen               1975     26e V35                         39:12   7,653    7:50 

                  Bedankt voor je deelname en tot ziens!


