UITSLAG: 5 km Baanwedstrijd Najaar -
5000M

Pos

10

11

12

13

14

15

16

Naam

Runar Slinkman

Kwinten Kroon

Anne Zijderveld

Sem Steege
Glenn Berge
Richard Kippers
Lieke Smale
Jelle Hoekman
Ger Siemerink
Frank Geerlink

Rick
Lammertink

Rutger
Pollemans

Femke
Pollemans

Lyan Meijerink
Nynke Bolink

Erik Maassen
Brink

Categorie

MU20

M45+

V40+

MSEN
MSEN
MSEN
VSEN
M40+
M55+

M35+

M35+

MSEN

VSEN

V45+

VSEN

M35+

Prestatie

15:42.60

17:24.60

19:11.10

16:38.10

16:43.90

17:04.70

19:25.20

18:05.70

21:03.10

17:25.40

17:53.30

17:26.90

19:39.00

21:27.90

19:49.80

17:58.90

Age
Grading

80,91

78,74

77,83

75,88
75,44
73,91
73,05
72,74
72,54

72,45

72,44

72,34

72,19

71,81

71,54

71,51

Record Status
® NIEUW

RECORD (MU20)

» NIEUW
RECORD (V40+)



17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

Harm Hogeling
Thomas Smale

Anniek
Evenhuis

Ard Kreijkes
Jordy Maat

llse Brinks-Van
de Riet

Mark Muller
Kevin Barge
Gerben Kreijkes

Richard
Langenholt

Siem Rensen
Erwin Brinks
Jesse Muller

Mart
Rozenkamp

Jan Tijhuis
Dennis Alferink
Mathijs Nijkamp

Jurgen
Siemerink

Ard Baan
Barrie Heek

Edwin Bolink

M35+

MSEN

VSEN

M40+

MSEN

V40+

MSEN

MSEN

M45+

M35+

MSEN

M40+

MSEN

MSEN

M65+

MSEN

M35+

M35+

M45+

M45+

MSEN

17:44.40

17:41.40

20:00.70

18:46.70

18:16.80

21:27.90

18:20.90

18:24.10

19:49.20

18:24.80

18:25.90

19:43.40

18:42.70

19:02.10

25:54.40

19:32.30

19:49.40

19:52.60

21:28.80

21:43.60

20:38.30

71,40

71,35

70,89

69,54

69,05

69,05

68,79

68,59

68,59

68,55

68,48

67,81

67,46

66,31

66,07

64,60

63,67

63,50

63,29

63,09

61,16



38

39

40

41

42

43

a4

45

46

Ben Smit

Matthijs
Bekkernens

Brenda
Hildering

Britt Le Fevre
Marco Smit

Koen
Onderwater

Susan
Luisterburg

Bertwin
Ligtenberg

Jan Haas

M40+

M35+

V35+

MSEN

M35+

MSEN

M40+

M40+

M70+

21:47.60

21:42.00

24:19.70

21:25.70

21:47.40

22:48.70

24:30.10

25:33.70

34:31.80

60,40

59,71

59,62

58,91

57,93

55,33

53,72

51,90

50,13



