
Afstand Naam Event Performance
One-Year

Age 
Grade

Mijl Leon Sanderman Mile 04:43,21 83,62%
Mijl Hans Jansen Mile 05:54,37 73,22%
Mijl Richard Langenhof Mile 05:05,04 63,75%
Mijl Jesse Muller Mile 05:30,81 67,62%
Mijl Runar Slinkman Mile 04:51,97
Mijl Youp Schreuder Mile 04:49,01 77,21%
Mijl Nout Overbeek Mile 06:01,07
Mijl Bieuwe Roelofs Mile 05:17,34 75,57%
Mijl Deborah Wissink Mile 05:23,89 78,12%
Mijl Pim ten Brinke Mile 05:54,12 65,36%
Mijl Sarah Buisman Mile 07:37,74
Mijl Wim Oosthoek Mile 04:54,37 76,76%
Mijl Jurgen Siemerink Mile 05:04,56 74,24%
Mijl Rick Lammertink Mile 04:56,81 75,90%
Mijl Benno Braamhaar Mile 08:15,84 62,64%
Mijl Jacob Wietsma Mile 06:46,74 59,02%
Mijl Annette Bouwhuis Mile 06:59,81 58,08%
Mijl Mart Rozenkamp Mile 05:22,72 69,30%
Mijl Robert-Jan Sanderman Mile 05:05,32 74,34%
Mijl Jan van Pijkeren Mile 09:56,60 56,31%
Mijl Jan Tijhuis Mile 06:55,38 61,01%

Engelse mijl 1 mei 2024


