Route Atletiekbaan Rijssen — AV startbaan te Amstelveen

Vertrek atletiekbaan richt Hotel Rijsserberg

Op rotonde rechtdoor richting Enterstraat

Op Enterstraat rechtsaf, daarna op rotonde rechtdoor.

Voor de brug rechtsaf, de S15 / N347 op richting Amsterdam

Bij 1° stoplichten, rechtsaf A1l richting Amsterdam (let op, deze flitspalen hier doen het!)
De Al blijven volgen tot knooppunt Watergraafsmeer, kies vervolgens de A10 richting het
noorden (Alkmaar)

Neem na 12 kilometer vervolgens de A8 richting Zaandam/Leeuwarden

Ga door de Coentunnel

Ga vervolgens de N8/N246 op richting Alkmaar / Krommenie

Houdt daarna de N203 aan richting Alkmaar / Krommenie (Provinciale weg)

Sla vervolgens de A9 richting Alkmaar op (knooppunt Castricum)

Vlak voor Alkmaar, neem daar de afslag (12) Den Helder

Ga op de rotonde linksaf.

Ga de op de volgende rotonde rechtdoor, de N9 op (Heiloder Tolweg).

Na de bocht (in de bocht heet de straat Martin Luther Kingweg), ga rechtsaf (Terborchlaan)
Aankomst op locatie

Duur volgens routeplanner: 1 uur en 48 minuten
Aantal km: 170,7 km

Zie onderstaande afbeelding voor laatste gedeelte van de route.
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