N RIJSSEN

3000 meter (26 deelnemers)

Uitslagenlijst recordwedstrijd van donderdag 8 november 2007

KI. Naam Categorie  Startnummer Uitslag
1 Bert-Jan Haarkamp M 433 09:38,00
2 Stefan Paalman JA 429 09:43,30
3 Jan Paalman jr. M 437 09:44,70
4 Martijn Paalman M 430 10:02,80
5 Remco Brake, ter JA 445 10:07,70
6 Kris Achterkamp M 438 10:59,40
7 Hans Jansen M35 460 11:09,40
8 Wouter Jansen JC 432 11:36,30
9 Peter Bruil M40 436 11:38,10
10 Benno Braamhaar M55 444 12:01,50
11 Jan Tijhuis M50 448 12:11,50
12 Henk Otten M40 458 12:19,60
13 Wim Brok M50 451 12:35,10
14 Rick Slaghekke M40 450 12:41,40
15 Frans Heering M45 449 13:12,80
16 Guido Cornelis D 439 13:15,70
17 Silke Nijland MB 447 13:18,70
18 Bernard Geerdink M50 456 14:15,50
19 Janny Grooten V45 454 15:06,90
20 Henny Sloof-Poortman V40 452 15:25,30
21 Mitchell Bakker JA 455 DNS
22 Omar Cornelis JC 441 DNS
23 Robert-Jan Mensink JC 446 DNS
24 Jan Cornelis M50 442 DNS
25 Henk Schulenburg M55 453 DNS
26 Mygnon Rikkert MC 431 DNS

N RIJSSEN



